JOUER AVEC SON CHIEN A
DE NOMBREUSES VERTUS :
RENFORCER LA RELATION

AVEC VOTRE CHIEN

Chaque interaction positive entre vous et
vatre chien construit votre relation.

Dés 'adoption, il est recommandé de parta-
ger des séances de jeux contrélés et ludiques
pour permettre a votre chiot de vous consi-
dérer comme un étre positif et attachant. Une
fois adulte, jouer avec son chien aura le
méme impact.

Ainsi, plus vous passez des moments agréa-
bles avec votre chien, plus votre relation sera
renforcée.

lls vous permettront d'aller beaucoup plus
loin dans I'éducation et la complicité que

vous entretenez avec votre toutou.

DEPENSER VOTRE CHIEN AU QUOTIDIEN

Le jeu est également un trés bon moyen de
dépenser votre chien et de lui permettre de
sortir toute ['énergie qu'il a en lui. Les chiens
sonta la base domestiqués pour une fonction
et une utilité, néanmoins, depuis quelques
années les chiens n‘ont plus cette nécessité
absolue de nous seconder.

Pourtant, leur sélection depuis la domestica-
tion s'est clairement tournée vers la capacité
du chien & nous étre utile (pour la chasse, la
garde, le transport, etc.). C'est pourquei, tous
nos chiens ont besoin d'une activité physique
et mentale réguligre. Jouer avec son chien tous
les jours lui permet donc de se dépenser !
Siles séances sont ludiques, elles permettent
a votre chien de se sentir utile, d'évoluer et
d'apprendre de nouvelles indications.

EDUQUER SON CHIEN

Le Jeu étant une récompense pour votre chien,
Il est essentiel de savoir contréler ces séances.
Gréce au jeu, vous motiverez votre chien et
vous le mettrez dans une émotion positive.

En ce qui concerne I'éducation, le jeu est &
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idéalement inclure pendant la séance, mais
celui-ci peut également |'étre également
aprés. En étant bien contrdlé, le jeu vous
permettra de leurrer votre chien pour qu'il
apprenne de nouvelles indications et vous

pourrez le féliciter de vous avoir écouté.

RENFORCER SES AUTOCONTROLES

Dés I'instant oli vous mettez en place des
séances de jeu avec votre chien, il vous fau-
dra les contrdler ainsi que les réglementer. Le
jeu peut avoir tendance & trop stimuler nos
chiens durant ces séances et il nest pas rare
de les voir se mettre & sauter, aboyer, mordil-
ler par frustration ou par trop plein d'énergie.
Il est important que celui-ci soit géré de ma-
niére a contréler le moment odl le chien peut
prendre son jouet jusqu’au moment ol le chien

doitle lacher, et cela surindication de votre part.

LIMER SES INSTINCTS

Pour terminer, le jeu permet d'apprendre &
votre chien & se controler dans ses compor-
tements instinctifs.

Les instincts de nos chiens sont des compor-
tements innés, liés a la génétique de votre
animal. A aucun moment il ne sera possible
de lui enlever ses comportements instinctifs,
enrevanche, grace au jeu et  de I'éducation

VOUs pourrez canaliser votre chien.

Le Treibball, uf jeu de béﬂe no'..'ateur..
i
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ZOOM SUR LE TREIBBALL

Sivous avez un chien de berger, vous pouvez
lui faire faire du Treibball. C'est une activité
treés ludique qui vous permettra de limer son

instinct de troupeau.

Ce sport canin consiste & placer de gros bal-
lons au centre d'un terrain et d'apprendre
son chien & passer derriére les ballons, puis
les ramener dans des cages situées derriére
le maitre en poussant les ballons avec leur
téte. Ce foot pour chiens est particuliérement
intéressant, notamment pour apprendre &
votre chien & vous écouter et 3 se contraler

a distance.

Note : Vous pouvez pratiquer du Treibball
dans l'ensemble des centres Canidélite
basés a Toulouse, Bordeaux et Paris. Pour

en savoir plus : www.naturedechien.fr.

QUEL TYPE DE JEU
METTRE EN PLACE AVEC
SON CHIEN ?

Il existe une multitude de jeux & mettre en
place avec votre chien, en fonction de sa
race, de son &ge, de ses habitudes, etc.
L'important est de trouver un jeu adapté &
votre chien, notamment & son dge, et agréable

a pratiquer, pour lui comme pour vous.
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